Buena Salud OCupacional S.A.S
Nit. 900757109-8 carrera 3 # 12-28 Cartago Valle
Telefono 2102951-3012226448

. NOMBRE DEL PACIENTE MARCELA AGUIRRE MENDEZ GENERO MASCULINO

DOCUMENTO CC 1112764769 EDAD 34 ANO(S) 6 MES(ES)
ENTIDAD PARTICULAR E-MAIL e
DIRECCION CALLE 16 C 8-45 MUNICIPIO CARTAGO

CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL
Informacién General Fecha de Exdmen: 2023-01-27 11:11:36

Empresa Contratante Ciudad Cargo A Desempefiar
GOBERNACION DEL VALLE CARTAGO ABOGADO

Empresa En Misién

GOBERNACION DEL VALLE

Tipo De Examen
Ingreso - Osteomuscular

Diagnésticos

Codigo Nombre Tipo
EBG69 OBESIDAD, NO ESPECIFICADA CONFIRMADO NUEVO

Conceptos de Evaluacion Médica Ocupacional

INGRESO -
OSTEOMUSCULAR

Apto

Recomendaciones
1. Dieta, 2. Ejercicio, 3. Educacion en salud ocupacional, 4. Higiene postural, 5. Control por EPS, 12. Valoracion nutricion, 15.

Sistema de vigilancia epidemiologica ergonomica
Observaciones
PACIENTE DE 34 ANOS QUIEN A LA VALORACION CLINICA SE ENCUENTRA EN BUENAS CONDICIONES GENERALES , SIN PRESENCIA
DE ALTERACIONES EN LOS SIGNOS VITALES , SIN LIMITACION FUNCIONAL . EN EL MOMENTO DE LA VALORACION CLINICA SE
OBSERVA LA PRESENCIA DE OBESIDAD GRADO UNO. CONDICIONES QUE NO LIMITA PARA EL DESEMPENO LABORAL . DEBE DE
TENER EN CUENTA LA SIGUIENTES RECOMENDACIONES: HABITOS SALUDABLES , ADECUADA HIGIENE POSTURAL , Y REALIZACION
DE PAUSAS ACTIVAS; ADEMAS DEBE DE RELIZAR DIETA Y EJERCICIO. CON LA VALORACION PERIODICA EN SU IPS POR PARTE DE
NUTRICIONISTA Y EL USO ADECUADO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

Requiere Control en

Programa de Vigilancia Cual Remision A EPS Remisidon A ARL
Epidemioldgica Ergonomico No No
Si

La presente certificacion se expide con base en |a Historia Clinica ocupacional del trabajador la cual tiene caracter confidencial y su manejo esta regulado por la Resolucidn
2346 del 2007 y 1918 de 2009,

MEDICO ASPIRANTE O TRABAJADOR
PROFESIONAL : CARLCS HUMBERTO VICTORIA NOMBRE : MARCELA AGUIRRE MENDEZ
ESPECIALIDAD : MEDICO OCUPACIONAL DOCUMENTO : 1112764769

REGISTRO MEDICO : 76-2269



